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पहहलो पटक हवषयगत समममतको 
बैठक: 

 समायोजनमा रहेको अलमल 

समेतको सम्बोधन 

१ 

१.कमयचारी समायोजनको बखत फाजजलमा र िरबन्त्िी नभएको तहमा समायोजन भएका कमयचारीहरुको व्यवस्थापनको कायय प्रारम्भ 

२.एम.डी. एम.एस. गरी हवशेषज्ञता हामसल गरेका स्थानीय तहका जचहकत्सकहरुलाई प्रािेजशक अस्पतालहरुमा कामकाजमा लगाईएको 

३.प्रिेश तथा स्थानीय तहहरुमा िरबन्त्िी भन्त्िा बढी भएका स्वास््यकमीहरुको सम्बन्त्धमा समस्या समाधानको कायय प्रारम्भ 

४.हैजा, डेंगी, झाडापखाला लगायतका संक्रामक महामारी तथा जनस्वास््य हवपिहरुको पूवयतयारी र प्रमतकाययका लामग तीनै तहमा 
रहेका प्रमतकायय टोलीहरु (EMT/RRT) लाई सहक्रय बनाईएको। 

५.खण्डीकृत रहेका सामाजजक स्वास््य सरुक्षाका काययक्रमहरुलाई एकीकृत गनय सहकायय र समन्त्वय 
गररएको।
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जनस्वास््य समममतको 
हक्रयाशीलता २ 

राहिय जनस्वास््य समममतको िोश्रो बैठक सम्पन्न, बैठकबाट जनस्वास््यका प्राथममकतामा ८ वटा हवमभन्न हवषयगत उपसमममतहरु 
गठन, बैठक संचालन काययहवमध स्वीकृत, र हवषयगत मन्त्रालय/मनकायबाट काययसम्पािन गिाय जनस्वास््यका हवषयहरुप्रमत 
सम्बेिनशील बन्न अनरुोध। 
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स्वास््य जनशजि 
उत्पािन तथा सीप र 

िक्षता उपयोगको प्रयास 
३ 

१.गैर आवासीय नेपाली संघ, स्वास््य क्षेरसँग सम्बजन्त्धत नेपाली डायस्पोरासँगको संयोजकत्वमा संसारभर प्रयोगमा रहेका असल 
अभ्यासहरुको नेपाली माटो सहुाउँिो स्वास््य सेवा प्रवाहको प्रारुप तयार गनय डा, प्रकाश थपमलयाको Nepal Health 

Conclave, 2024 आयोजना गने तयारी। 

२.स्वास््य जनशजि उत्पािनको आगामी काययदिशा तय गनय मबज्ञ एवं सरोकारवाला सजम्ममलत काययिल गठन भई कायय प्रारम्भ। 

३.जचहकत्सक तथा स्वास््यकमीहरुको प्रोत्साहनका सम्बन्त्धमा नेपाल मेमडकल एसोमसएसनका पूवय अध्यक्ष डा. लोचन 
काकीको अध्यक्षतामा रहेको काययिलबाट प्रमतवेिन प्राप्त । 
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मनरोगी नेपाल : “आगामी 
पसु्ता, मनरोगी पसु्ता” 

४ 

१. गभयस्थ जशशकुो मटुुको इको कामडययोग्राफी तथा आमाको मटुुको कामडययोग्राफी सेवा परोपकार प्रसतुी तथा स्त्री रोग 
अस्पतालबाट शरुुवात भई हालसम्म गभयवती महहलाको बच्चाको मटुुको इकोकामडययोग्राफी १४५२ जनाको र आमाको मटुुको 
इकोकामडययोग्राफी २४७ जनाको पररक्षण, साथै नवजात जशशमुा हनुसक्न ेMetabolic Disease लगायत हवमभन्न जन्त्मजात रोगहरुको 
पहहचान गनय New Born Screening  सेवा संचालनमा ल्याईएको। 

२.गभयवती र सतु्केरी महहलाहरुमा िेजखन ेमानमसक स्वास््य समस्या समाधानलाई मध्यनजर गरी परोपकार प्रसतुी तथा 
स्त्रीरोग अस्पतालमा मानमसक स्वास््य OPD सेवा सञ्चालनमा ल्याईएको। 

३. हवद्यालय स्वास््य तथा नमसयङ सेवा मनिेजशका २०७६ लाई पररमाजयन गरर हवद्यालय स्वास््य एम्बेस्डर र स्वास््य 
प्रवर्द्यन हवद्यालयको आवधारणालाई समेहट हवद्यालय स्वास््य तथा नमसयङ सेवा मनिेजशका,२०८१ स्वीकृत। 
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मनरोगी नेपाल : “आगामी 
पसु्ता, मनरोगी पसु्ता” 

४ 

४. मनरोगी नेपाल: “आगामी पसु्ता मनरोगी पसु्ता” को अमभयानलाई साकार पानय 
 

➢ जीवनशैली प्रवर्द्यन, क्यान्त्सर र नसने रोगको जस्क्रमनङ्ग एवं सडक िघुयटना न्त्यूनीकरणजस्ता हवषयमा जनचेतनामूलक काययक्रम 
सञ् चालन। 

➢ िेशभरमा ३०० वटा मसनेमा हलहरुमा क्यान्त्सर सम्बन्त्धी जनचेनतामलुक मभमडयो सन्त्िेश प्रसारण। 

➢ ३०४ वटा स्थानीय तहहरुमा आयवेुि सेवा माफय त नागररक आरोग्य काययक्रम संचालन। 

➢ ८६७८ महहलाहरुको पाठेघरको मखुको क्यान्त्सरको जस्क्रमनङ्ग गररएको। 

➢ स्तन क्यान्त्सर रोकथाम सम्बन्त्धी १५ भाषामा जनचेतनामूलक सामग्री उत्पािन गरी हवमभन्न माध्यमबाट प्रचार-प्रसार। 

➢ १०-१४ वषयका सम्पूणय हकशोरीहरुलाई मन:शलु्क Human Papilloma Virus खोपको व्यवस्था गरी यसै वषय खोप अमभयान 
संचालन गने कायययोजना तयार। 

क्रमश: 
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उपचारात्मक सेवा हवस्तार र 
हवकास 

५ 

➢ सातै प्रिेशमा क्यान्त्सर रोग उपचार सेवा हवस्तार । 

➢ भिपरु क्यान्त्सर अस्पताल र बीपी कोइराला मेमोररयल क्यान्त्सर अस्पताल, भरतपरुमा सम्भव नहनु ेल्याब परीक्षण 
राहिय जनस्वास््य प्रयोगशालाबाट गराउने व्यवस्था ममलाईएको। साथै राहिय जनस्वास््य प्रयोगशालाको स्तरोन्नमत गरी 
सबै हकमसमका परीक्षणहरु स्विेशमा नै संभव गराउन िेश बाहहर परीक्षणका लामग नमनुा पठाउने अवस्थाको अन्त्त्य 
गनय कायय  प्रारम्भ। 

➢ हरेक प्रिेशमा कम्तीमा १ अस्पतालबाट मटुु रोग उपचार सेवा सरुु गने योजना बमोजजम  शहहि गंगालाल राहिय 
हृिय केन्त्रको सहयोगमा मधेश प्रिेश  र गण्डकी प्रिेशमा सेवा शरुु। 

➢ सबै संघीय अस्पतालहरुमा िईु मसफ्ट ओहपडी सेवा, online प्रणाली र टोकन प्रणाली हवस्तार । 

➢ नरिेवी आयवेुि जचहकत्सालय, काठमाण्डौमा CT Scan सेवा सञ्चालन। 

➢ सबै संघीय अस्पतालहरुको Radiology Department बाट जारी हनुे प्रमतवेिनहरुलाई Digitalization को प्रहक्रया सरुु 
गररएको । 

➢ जी.पी. कोईराला राहिय स्वाशप्रश्वास उपचार केन्त्रलाई तीन सय शैय्याको अस्पतालको रुपमा स्तरोन्नमत गनय सहरी 
हवकास तथा भवन मनमायण हवभागबाट डीपीआर तयार गरी अथय मन्त्रालयमा पेश  । 

➢ िेशमा अत्याधमुनक सहुवधासम्पन्न राहिय न्त्यरुो उपचार केन्त्र स्थापनाका लामग संभाव्यता अध्ययनको थालनी । 
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उपचारात्मक सेवा हवस्तार र 
हवकास 

५ 

• गेटा अस्पतालबाट अन्त्तरंग सेवा सहहत ५ हकमसमका हवशेषज्ञ सेवा शरुु। 

• एक अस्पतालबाट अको अस्पतालमा हनु ेमबरामी-प्रषेण व्यवजस्थत गनय राहिय मबरामी प्रषेण मनिेजशका, २०८१ स्वीकृत भई 
काययन्त्वयनको प्रारम्भ। 

• वीर अस्पतालमा थप फामेसीहरु संचालन, Drug Information Unit को स्थापना, मभड व्यवस्थापनका लामग हटकट काउण्टर 
थप, अनलाइन हटकट प्रणालीको अध्यावमधक र Real Time Hospital Data Display तयार, र ७० शैयाको इमरजेन्त्सी 
वाडयको Renovation को कामको शरुुवात। 

• न्त्यनुतम सेवा मापिण्ड मनजी अस्पताल तथा मेमडकल कलेजहरुमा समेत मबस्तार गररएको। 

• मनमायण सम्पन्न भएका ५/१०/१५ शय्याको आधारभतू अस्पतालको सञ्चालनका लामग तीनै तहका सरकारको सहभामगता 
हनु ेगरी सञ्चालन काययहवमधको मस्यौिा तयारी भएको र तत्काल आधारभतू अस्पतालबाट सेवा सञ्चालन हनु जनशजि 
व्यवस्थापनको कायय भईरहेको। 

क्रमश: 
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जचहकत्सा जशक्षा अध्ययन:  

एक महत्वपूणय खजुककलो ६ 

१. राप्ती स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, िाङ र पोखरा स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, पोखरामा चाल ुआ.व  िेजख MBBS को अध्ययन अध्यापनको 
शरुुवात। साथै मानव अङ्ग प्रत्यारोपण केन्त्रबाट प्रत्यारोपण सम्बन्त्धी Renal Transplant Medicine र Surgery हवधामा फेलोमसप 
काययक्रम  सञ्चालन । 

२.  NAMS अन्त्तगयत जचहकत्सा जशक्षा, नमसयङ र एलाइड साइन्त्सतफय  ४०० PG (MD/MS) मसटको फ्याकल्टी थप गरी स्नातकोत्तर 
हवधामा अध्ययनका लामग उल्लेखनीय मसटहरु वहृर्द् हनु ेर Bachelor in Audiology and Speech Language Pathology (BASLP) 

काययक्रम शरुुवात। 
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जलन उपचारलाई 
मनशलु्क: आहतमा 

राहत 

७ 

१.वीर अस्पतालमा १५ शैयाको जलन उपचार वाडय पनु:संचालनमा ल्याई सघन जलन उपचार सेवा सरुु भएको । 

२. सातै प्रिेशबाट हनुगेरी; हव.पी. कोईराला स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, धरान; नारायणी अस्पताल,  मबरगंज; कीमतयपरु 
अस्पताल, काठमाण्डौ;  पोखरा स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, पोखरा; भेरी अस्पताल, नेपालगंज;  सखेुत प्रािेजशक अस्पताल; 
सखेुत र सेती प्रािेजशक अस्पताल, धनगढीमा उपचार खचय व्यहोनय नसक्न ेनागररकका लामग कस्मेहटक बाहेक सघन 
जलन उपचार मनिःशलु्क  गररएको । 
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जनस्वास््यका समसामहयक समस्याको 
सम्बोधन: तहगत सरकारबीच समन्त्वय 

८ 

• हैजा, डेंगी लगायत जनस्वास््यका समसामहयक स्वास््य समस्याको समाधानका लामग हवमभन्न मममतमा नेपाल नगरपामलका 
संघ, गाउँपामलका राहिय महासंघ र उपत्यका मेयर फोरमसँग बैठक बसी सहकायय गररएको । 

• सबै प्रिेशका एक हजार भन्त्िा बढी जचहकत्सक, स्वास््यकमीहरूलाई डेंग ुरोकथाम, मनयन्त्रण र केस व्यवस्थापन सम्बन्त्धी 
अमभमखुीकरण गररएको। 

• डेंगी, हाजत्तपाईले जस्ता रोगहरू साने वाहक लामखटेु्टको नेपालमा पहहलो पटक मोमलक्यलुर जेनो-मोमनटररङको सरुुवात 
गररएको। 

• डेंगी रोगको रोकथाम तथा मनयन्त्रणका लामग बैशाख महहना िेजख मंमसर महहनासम्म हरेक शकु्रबार हवहान १० बजे िेजख 
१० ममनेट खोज र नष्ट गर अमभयन हरेक घर, टोल र समिुायमा संचालन गने अमभयानको शरुुवात गररएको। 

• M-pox को हवश्वव्यापी सङ्क्क्रमण फैमलएको सन्त्िभयलाई मध्यनजर गिै सातै प्रिेश समेट्न े गरर मबमभन्न १४ वटा 
अस्पतालहरुमा फोकल व्यजि तोकी M-pox रोग मनगरानी, मनिान तथा उपचार व्यवस्थापनका लामग संयन्त्र मनमायण 
गररएको। 

• गत असोज ११ र १२ गते बाढी पहहरोको मबपिमा परी घाइतेहरुको सरकारी अस्पतालमा मनशलु्क उपचार साथै घाइते 
तथा मतृक पररवार सिस्यहरुको मनशलु्क स्वास््य मबमा।  
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महहला स्वास््य स्वयंसेहवकालाई 
सावयजमनक यातायातमा शलु्क 
नलाग्ने: सेवालाई सम्मान 

९ 

स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको हवशेष पहलमा यातायात व्यवसायी राहिय महासंघले िेशभरका कररब ५२ 
हजार महहला सामिुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकालाई सम्बजन्त्धत जजल्लामभर मममत २०८१।७।१५ िेजख सावयजमनक 
यातायातमा यारा गिाय शलु्क नलाग्ने व्यवस्था गररएको। 
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राहिय खेलाडीलाई मन:शलु्क 
स्वास््य परीक्षण: खेलाडीप्रमतको 

सम्मान 

१० 

अन्त्तराहिय प्रमतयोमगतामा िेशको प्रमतमनमधत्व गने खेलाडीहरुको शहहि गंगालाल राहिय हृिय केन्त्रमा वाहषयक स्वास््य 
परीक्षण मन:शलु्क उपलव्ध गराउने गरी स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालय, यवुा तथा खेलकुि मन्त्रालय र शहीि गंगालाल 
राहिय हृिय केन्त्रबीच मरपक्षीय सम्झौता गरर सेवा प्रारम्भ। 
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स्वास््य बीमा र 
सामाजजक सरुक्षा 

काययक्रम 

११ 

स्वास््य बीमामा िेजखएका समस्याहरुलाई सम्बोधन गनय साथै काययक्रमको िायरा हवस्तार सहहतको पूनसंरचनाको 
प्रारुप तयार गनय एक उच्च स्तरीय काययिल गठन भई कायय भईरहेको। 
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नीमतगत, काननुी सधुार 
र पनुरावलोकन: 
सशुासनको आधार 

१२ 

१. औषमध ऐनको प्रमतस्थापन हवधेयक र एकीकृत स्वास््य सेवा ऐन तजुयमाका लामग अवधारणा पर स्वीकृमतका काननु, न्त्याय 
तथा संसिीय व्यवस्था मन्त्रालयमा पठाइएको। 

२. स्वास््यकमी तथा स्वास््य संस्था सरुक्षा ऐन संशोधन, सरुजक्षत माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य ऐनमा समय सापेजक्षत संशोधन 
लाई मजन्त्रपररषिमा स्वीकृमतका लामग पठाउनपूुवय सम्बजन्त्धत मनकायहरुमा राय/सहममतका लामग पठाईएको। 

३. आयवेुि तथा बैकजल्पक जचहकत्सा सेवा रणनीमत तजुयमाका लामग मनिेशक एवं प्रामबमधक काययसमममत गठन भई कायय प्रारम्भ 
भएको। 

४. डेंगी रोगको सामिुाहयक तवरले श्रोतको पहहचान र नष्ट गनय नवीनतम र भरपिो हटकाउ जनस्वास््यका हवमध सहहतको सझुाव 
उपलब्ध गराउन तथा अस्पतालमा हनु ेडेंगी रोगको प्रभावकारी मनिान तथा उपचार प्रोटोकलबारे मन्त्रालयलाई मसफाररश गनय 
मममत २०८१।०६।०८ मा डा शेरबहािरु पनुको संयोजकत्वमा गदठत काययिलबाट सझुाव प्रमतविेन प्राप्त भई सो को 
काययन्त्वयन भईरहेको। 
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औजार उपकरण ममयत र 
अमभलेखीकरण 

१३ 

संघीय अस्पतालका उपकरणहरुको ममयत संभारका लामग राहिय आहवष्कार केन्त्रसँग सम्झौता भई अस्पतालका 
उपकरणहरुको ममयत कायय शरुु।हालसम्म हवमभन्न अस्पतालका ४०० भन्त्िा बढी औजार उपकरणको ममयत 
सम्भार भएको तथा ममयत संभार गनुयपने आवश्यक उपकरणको इन्त्भेन्त्री तयार। 
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मसंहिरबार वैद्यखानाबाट औषमध 
उत्पािन: जोगाउँिै साख 

मसंहिरबार वैद्यखानाबाट हाल १३ हकमसमका आयवेुि औषमधहरु उत्पािन भईरहेको र ४० प्रकारका औषमध 
उत्पािनको तयारी। 

१४ 
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औषमधको मूल्य 
नीमत सझुाव समममत:  

१५ 

औषमधको स्वतिःस्फूतय मूल्य कायम गरी उपभोिाहरुको हक हहत संरक्षण गनय अथयहवद् डा पोषराज पाण्डेको 
संयोजकत्वमा हवज्ञ एवं सरोरकारवाला सजम्ममलत औषमधको मूल्य नीमत सझुाव समममत गठन गरी काययप्रारम्भ  
भएको । 
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हवकास साझेिारसँगको 
सहकाययिः 

१६ 

यस अवमधमा वेलायत सरकारबाट साम्यय पररयोजना अन्त्तगयत सन ्२०२४- २०३० का लामग १२ मममलयन 
पाउण्ड सहयोगका लामग िईु िेशबीच हस्ताक्षर भएको छ। अमेररकी सरकारबाट एकीकृत पोषण काययक्रम 
अन्त्तगयत सन ्२०२४-२०२९ का लामग ७२ मममलयन अमेररकी डलर बराबरको सहायता प्रमतवर्द्ताका साथै 
काययक्रमको शरुुवात। 
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सबै सङ्क् घीय 
अस्पतालहरूमा िईु 
मसफ्ट बहहरङ्ग सेवा 
सञ् चालन गने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१६ वटा 

२०८१ भार 

१ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१९ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१९ 

सरुु नभएको 
० 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

बीर अस्पताल,राहिय रमा सेन्त्टर, बी.पी कोईराला स्वास््य हवज्ञान 
प्रमतष्ठान, राप्ती स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, पोखरा स्वास््य हवज्ञान 
प्रमतष्ठान, नारायणी अस्पताल, डडेल्धरुा अस्पताल ,पोखरा स्वास््य 
हवज्ञान प्रमतष्ठान, कोशी अस्पताल ,शकुराज रहपकल तथा सरुवारोग 
अस्पताल,मानमसक अस्पताल,हव.पी. कोइराला मेमोरीयल क्यान्त्सर 
अस्पताल, भरतपरु अस्पताल,भेरी अस्पताल,परोपकार प्रसूती तथा स्वी 
रोग अस्पताल,काजन्त्त बाल अस्पताल,जज.हप. कोईराला राहिय स्वास ्
प्रवास केन्त्र,आयवेुि जचहकत्सालय नरिेबी र शजुशल कोईराला प्रखर 
क्यान्त्सर अस्पतालबाट िइु मसफ्ट बहहरंग सेवा संचालन भएको । 

अस्पतालहरूमा िईु 
मसफ्ट बहहरङ्ग सेवा 
सञ् चालन हनेु। 
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सबै संघीय अस्पताल 
फामेसीमा आवश्यक 
सबै हकमसमका 
औषमधको उपलब्धता 
समुनजश् चत गने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१६ वटा 

२०८१ असोज 

२ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१९ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१९ 

सरुु नभएको 
० 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

संघीय अस्पतालहरुमा आफ्नै अस्पताल फामेसीबाट 
औषमध उपलब्ध भएको छ । मबगतमा औषत ६० 
प्रमतशत औषमध उपलब्ध हनु ेगरेकोमा हाल ९०% 
औषमधहरु उपलब्ध भएको।  

मबरामीको चापलाइ कम गनय मबमभन्न अस्पतालहरूमा 
बीर, भरतपरु, भेरी, लगायत ६ वटा  थप फामेसी 
काउन्त्टरको व्यवस्था गररएको । 

सबै हकमसमका 
औषमध उपलब्ध 
हनेु । 
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सबै संघीय अस्पतालमा आकजस्मक 
शल्यहक्रयाको समयमै व्यवस्थाका 
तथा अत्यावश्यक शल्यहक्रयाको 
पालो २ हप् ता भन्त्िा बढी पखयन ु
नपने व्यवस्था ममलाउने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१६ वटा 

२०८१ असोज 

३ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१५ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१९ 

सरुु नभएको 
० 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

सबै अस्पतालहरुमा आकजस्मक शल्यहक्रया समयमानै 
हनुे गरेको छ ।मबर अस्पताल, पोखरा स्वास््य मबज्ञान 
प्रमतष्ठान र हवपी कोइराला स्वास््य मबज्ञान प्रमतष्ठानमा 
सल्यहक्रयाको लामग ६ महहना कुनुयपने अबस्थाबाट ३ 
भन्त्िा बढी कुनुय नपने ब्यबस्था गररएको छ।अन्त्य सबै 
संघीय अस्पतालहरूमा िईु हप्ता मभरमा नै हनु ेब्यबस्था 
गररएको छ ।   

शल्यहक्रयामा सहज 
पहचु हनेु । 
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सबै संघीय अस्पतालमा 
मबरामीलाई समयमै उपचार 
दिन टोकन प्रणाली लाग ु
गररनेछ। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१६ वटा 

२०८१ असोज 

४ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१८ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१८ 

सरुु नभएको 
२ 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

१८ संघीय 
अस्पतालहरुमा टोकन 
प्रणाली लाग ुभएको। 

स्वास््य सेवा  मलन 
सेवाग्राही मैरी वातावरण 
हनेु । 
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सातै प्रिेशमा क्यान्त्सर 
रोगको उपचार सेवा 
हवस्तार गने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

७ प्रिेश 

२०८१ भार 

५ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
७ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
७ 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

वीपी कोइराला मेमोररयल क्यान्त्सर अस्पताल भरतपरुले 
गण्डकी प्रिेशको पोखरा स्वास््य हवज्ञान प्रमतष्ठान, कणायली 
प्रिेशको सखेुत प्रािेजशक अस्पताल र सिुरु पजिम प्रिेशको 
सेती प्रािेजशक अस्पतालमा र  भिपरु क्यान्त्सर अस्पतालले 
कोशी प्रिेशको कोशी अस्पताल र मधेश प्रिेशको नारायणी 
अस्पतालबाट सेवा हवस्तार गरी सातै प्रिेशमा क्यान्त्सर सेवा 
हवस्तार भएको। 

सातै प्रिेशमा क्यान्त्सर 
रोगको उपचार हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गेटा अस्पतालको अन्त्तरंग 
सेवा सरुु गरी  क्रमश: 
अस्पताललाई पूणय क्षमतामा 
सञ्चालन गररनेछ। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

कजम्तमा ५० बेड, 

अन्त्तरंग सेवा सरुु 

२०८१ भार 

६ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
३५ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
 

सरुु नभएको 
१५ 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

३५ शैय्या क्षमताको अन्त्तरंग सेवा सरुु भएको।  

Gynae, Surgery, Medicine, Ortho, ENT, मबभाग सहहत 
Radiology, Mammography र endoscopy सेवा संचालन 
सरुु भएको  

ICU र सल्यहक्रया कक्षको लामग सम्पूणय पूवायधार तयार भएको 
छ । 

अन्त्तरंग सेवा संचालन 
हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मसंहिरवार वैद्यखानालाई थप 
स्तरोन्त् नमत गरी कम्तीमा २० 
हकमसमका आधारभतू आयवेुि 
औषमधको उत्पािन गररनेछ। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

२० हकमसमका 
औषमध 

२०८१ भार 

७ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१३ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१३ 

सरुु नभएको 
७ 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

हाल सम्ममा १३ हकमसमको औषमध उत्पािन गरी हवतरण 
भएको। 

थप ७ वटा औषमध उत्पािनका लामग  कच्चा पिाथय प्राप्तीका 
लामग कायायिेश भएको । 

२० हकमसमका आयवेुि 
औसमधहरुको उत्पािन 
हनेु 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वीर अस्पतालमा सहुवधा 
सम्पन्त् न जलन उपचार वाडय 
सञ् चालनमा ल्याउने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

जलन उपचार वाडय 
संचालन 

२०८१ भार 

८ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१ 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

वीर अस्पतालमा १५ शैयाको जलन उपचार वाडय संचालन 
भई मममत २०८१ भार २८ बाट जलन उपचार सेवा सरुु 
भएको। 

जलनको सहज उपचार 
हनेु 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भ्रणु तथा  नवजात जशशकुो 
जन्त्मजात हवकलाङ्गता 
परीक्षण सरुु गने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१ पटक 

२०८१ भार 

९ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
१ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
१ 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

परोपकार तथा प्रशतुी अस्पतालमा यो सेवा शरुु भई 
हालसम्म ४०० भन्त्िा  बढीमा जस्क्रमनङ्ग सेवा उपलब्ध 
गराइएको। 

जस्क्रमनङ्ग सेवाबाट 
लाभाजन्त्वतहरुको संख्या 
वहृर्द् हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हरेक प्रिेशमा कम्तीमा १ 
अस्पतालबाट मटुु रोग 
उपचारको सेवा सरुु 
गररनेछ। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

७ वटा प्रिेश 

२०८१ असोज 

१० 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
२ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
० 

सरुु नभएको 
५ 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

शहहि गंगालाल राहिय हृिय केन्त्रको 
सहयोगमा सातै प्रिेशमा मटुुरोग सेवा मबस्तार 
गने क्रममा मधेश प्रिेश  र गण्डकी प्रिेशमा 
सेवा शरुु भएको। 

मटुु रोगको उपचारमा 
सहज पहुँच हनेु । 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनरोगी नेपाल: “आगामी पसु्ता मनरोगी 
पसु्ता” को अमभयानलाई साकार पानय, 
स्वस्थ जीवनशैली प्रवर्द्यन, क्यान्त्सर र 
नसने रोगको जस्क्रमनङ्ग एवं सडक 
िघुयटना न्त्यूनीकरणजस्ता हवषयमा  
जनचेतनामूलक काययक्रम सञ् चालन 
गररनेछ। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

१५०० जना 

२०८१ भार 

११ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
९००० 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
० 

सरुु नभएको 
० 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

िेशभरमा ३०० वटा मसनेमा हलहरुमा क्यान्त्सर सम्बन्त्धी जनचेनतामलुक 
video सन्त्िेश प्रसारण गररएको,  

३०४ वटा स्थानीय तहहरुमा नागररक आरोग्य काययक्रम संचालन 
गररएको, 

८६७८ महहलाहरुको पठेघरको मखुको क्यान्त्सरको जस्क्रमनङ्ग गररएको, 
मखु स्वास््य रणनीमतमा मखु क्यान्त्सरको जस्क्रमनङ समावेश गररएको, स्तर 
क्यान्त्सर सम्बन्त्धी १५ भाषामा सामग्री उत्पािन गरी १८९ पटक 
रेमडयोमा र ७० पटक हट.भी.मा प्रसारण गररएको । 

लाभाजन्त्वतहरुको संख्या 
वहृर्द् हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्वास््य जनशजिको समजुचत 
व्यवस्थापनको लामग स्वास््य तथा 
जनसंख्या मन्त्रालय, जशक्षा तथा 
हवज्ञान प्रहवमध मन्त्रालय र जचहकत्सा 
जशक्षा आयोगबीच मरपक्षीय सम्झौता 
गने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

स्वास््य जनशजिको 
समजुचत व्यवस्थापन 

२०८१ असोज 

१२ 

समयसीमा 
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
 

 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालय, जशक्षा हवज्ञान तथा प्रहवमध 
मन्त्रालय र जचहकत्सा जशक्षा आयोगको संयिु बैठकबाट 
स्वास््य जनशजिको समजुचत व्यवस्थापनको लामग आबश्यक 
सझुाव दिन स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको 
सहसजचवस्तरको संयोजकत्वमा एक काययिल गठन भइ कायय 
प्रारम्भ भएको। 

सम्झौता सहहतको 
प्रमतवेिन तयार हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अस्पतालमा रहेका औजार 
उपकरणहरुको एहककृत 
ईन्त्भेन्त्री तयार गने, सिपुयोग 
गने कायययोजना तयार पाने । 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

औजार उपकरणको 
सिपुयोग 

२०८१ असोज 

१३ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
७ 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
७ 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

िेशभरका १४ संघीय, ६ प्रािेजशक र ६० वटा जजल्ला 
अस्पताल गरी कूल ८० अस्पतालहरूको औजार उपकरणको 
सवेक्षण गरी एहककृत ईन्त्भेन्त्री तयार गररएको । 

औजार उपकरणको सिपुयोग एवं ब्यबस्थापनका लामग कायय 
योजना तयार गनय एक उच्चस्तरीय काययिल गठन भइ कायय 
भइरहेको। 

औजार उपकरणको 
सिपुयोग हनेु। 



 

माननीय स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रीको मन्त्रालयमा बहाल भएको १०० दिनमा सम्पन्न भएका काययहरु 

 

स्वास््य बीमा काययक्रमको 
िायरा हवस्तार सहहतको  
पूनसंरचनाको प्रारुप तयार 
पाने। 

हक्रयाकलाप  लक्ष्य 

िायरा हवस्तार 

२०८१ असोज 

१४ 

समयसीमा  
अपेजक्षत 
उपलजब्ध 

प्रगमत हववरण 

लक्ष्य प्रामप्त भएको 
 

 

चाल ुअवस्थामा रहेको 
 

सरुु नभएको 
 

काययसम्पन्नताको 
अवस्था 

स्वास््य बीमा काययक्रमको िायरा 
हवस्तार सहहतको  पूनसंरचनाको प्रारुप 
तयार गनय एक उच्च स्तरीय काययिल 
गठन भइ कायय भइरहेको । 

प्रारूप तयार हनेु। 


